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Informations aux parents

Depuis quelques semaihes, vous demeurez en
confinement a la maison et votre enfant a surement
hate de reprendre ses activités. Cela fait partie de la
situation particuliere que vous vivez avec votre enfant.

Vous avez installé une routine et un rythme familial dans
le cadre duquel votre enfant a réalisé plusieurs activités.
Cette semaine, les activités proposées seront sur le
theme des oiseaux.




0 Suggestion I: Je bouge comme I'ciseau [k
Q Suggestion 2: Je nourris les oiseaux
a Suggestion 3 : Je crée et jobserve des oiseaux
a Suggestion Y: Chansons et histoires d’oiseaux

1 Suggestion 5: Mon petit livre d’oiseau




Je bouge comme |'oiseau




Je bouge comme I’'oiseau

Proposez a votre enfant de bouger, danser et faire du yoga
a l'aide des vidéos suivantes :

% Pour bouger avec Mimik « Droéles d’oiseaux » < Pour bouger avec les Angry Birds, Just Dance
https.//safeyoutube.net/w/j2TI

< Pour une activité de yoga pour enfants PedaYOGA « Pour bouger librement tout en s’amusant
https.//safeyoutube.net/w/nzTI https://safeyoutube.net/w/GxTI




Je nourris les oiseaux




Matériel proposé :

0 Contenant de jus ou de lait
de 2 litres vide

U Branche de bois

O Ficelle

U Peinture de couleurs au
choix et pinceaux

0 Ciseaux ou couteau
rétractable (utilisé par les
parents)

0 Graines a oiseaux

Proposez a votre enfant de fabriquer
une mangeoire a oiseaux.

Consignes a l'éleve ;

% Rends-toi sur la Zone vidéo de Télé-Québec
pour découvrir comment fabriquer une
mangeoire a oiseaux avec un contenant de
jus en carton :

https://zonevideo.telequebec.tv/media/54195/recrea

tion-mangeoire-d-oiseaux/l-ecole-a-la-maison




* Vous pouvez aussi proposer a votre enfant de
faire la danse des oiseaux et de relever le petit
défi proposé a la fin de la vidéo de L’ecole a /la
maison.

s Pour finir, remplissez la mangeoire de graines
a oiseaux, puis suspendez-la a une branche
d’arbre.

S 0iSent qu -

% Amusez-vous a observer les oiseaux qui
viendront s’y nourrir.



Initiation aux oiseaux
du Québec par la couleur

207 espéces les plus courantes

PREMIER guide didentification par la couleur au Québec (Depuis 2008)

English Home page

Recherghe par ¢
Recherche par noms

Utilisation du
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musée canadien de la nature

nature

canadian museum of nature




Dans un premier temps, proposez a votre enfant de concevoir des
oiseaux colorés en pate a modeler en <s’inspirant des photos
proposeées. E )

Matériel proposé .

U Pate a modeler colorée

O Plumes colorées

U Carton orange pour les becs
[ Petits yeux qui bougent pour
"~ bricoler




Ensuite, invitez votre enfant a s’amuser a observer des oiseaux.

Matériel proposé :

O Jumelles
O Appareil-photo

Initiation aux oiseaux

du Québec par la couleur

207 espéces les plus courantes

PREMIER guide d'identification par la couleur au Québec (pepuis 2008)

EI'IE“Sh Home page

Recherche par C
Recherche par noms

Utilisation du

i

Consigne a l'éleve

% Il peut observer les oiseaux partout dans
la nature : dans la cour, au parc, dans
les sentiers.

% Si vous avez des jumelles, elles lui
permettront de mieux voir les couleurs
des oiseaux.

% Vous pouvez aussi prendre les oiseaux
observés en photo afin d’en garder un
meilleur souvenir.

canadian museum of nature




Pour aller plus loin ..

L
Choisir une des couleurs 2

*» Puis, amusez-vous a les identifier en vous de 'oiseau a identifier
rendant sur le site :
https://www.oiseauxparlacouleur.com/

Précisions importantes sur les couleurs

v Ce site a eété concu
d’identifier les oiseaux du Québec par la
couleur.

Jeux et activités*
de nos galeries

emetre || BEE R

Enfin, visitez le Musée canadien de la nature
et proposez a votre enfant des jeux et
activités de toutes sortes en cliquant sur le
lien suivant :

https://nature.ca/discover/exb/index f.html







Un moineau
, ¢-sur ton dos

<+ Chanter Un moineau sur ton dos avec Henri Deées
https:.//safeyoutube.net/w/KaTl

& Wlustration Uinlﬁm

| % Chanter Mon merle a perdu son bec avec Passe-Partout
https://zonevideo.telequebec.tv/media/49133/mon-merle-
=l a-perdu-son-bec/passe-partout

% Chanter A la volette
https://safeyoutube.net/w/|fTIl




+» Chanter L’'Oiseau et I'Enfant
https://safeyoutube.net/w/9gT]l

Fiarrick flivniks

MON fmi’
L‘OISEAV

< Ecouter I'histoire Mon petit oiseau
https.//safeyoutube.net/w/kHSI

<+ Découvrir la fable revisitée Le corbeau et le renard
https://safeyoutube.net/w/doTl







Mon petit livre d’oiseau

Proposez a votre enfant de fabriquer un livre et d’inventer sa propre histoire dont le
personnage principal est I'oiseau de son choix. Il pourra écrire son histoire en utilisant
I’écriture provisoire, c’'est-a-dire qu’il écrira I'histoire par lui-méme, comme il pense,
en écoutant bien les sons.

Matériel proposeé : Consignes a I'éléve :

% Pour aider votre enfant a fabriquer
son livre, visiter le site « Comment
fabriquer un livre en papier »:

U Feuille de papier (couleur
au choix) de format 22 cm
X 28 cm

O Agrafeuse

U Ciseaux

O Crayon de plomb et
crayons feutres  _ .-

https://fr.wikihow.com/fabriquer-un-livre-
en-papier

Crédits : Activités proposées par Mélissa Gagnon/école Saint-Bernard/commission scolaire de la Capitale



Mon petit livre d’oiseau

Vous pouvez utiliser le schéma narratif d’'un récit pour 'aider a batir son histoire :

Schéma narralif d'un récit

Titre de fon histoire :

Situation initiale : Debul de fon hisfore

Ou? Q Quand? Personnnges?M Confexte Que fat ton

7

F'H'TFDI'I r‘lﬂﬂﬁ H




< La suite du schéma _ - S
narratif d’'un récit : Element declencheur ®

Toula coup, un probleme

Parpétios X _—

Le personnage Pn’nclpcﬁ

chercl'ue ef Trnuv e une bR i B b b R T G T R e s

solution au ProHéme

Dénouement

La situation est relablie ef

c'est la fin de lhistaire . A e A T ot e Ty




