
Bonjour chers parents,

Voici une liste de suggestions d’activités 
pédagogiques que nous vous proposons pour cette 
semaine.  Sur une base volontaire et en tenant compte 
de vos réalités, nous avons planifié des activités qui 
sont en lien avec des notions vues en classe.  Le 
contenu n’est pas obligatoire et  votre enfant sera en 
mesure d’en faire une partie de façon autonome.  

Nous vous proposons surtout des liens Internet.  
Utilisez ce qui est le plus simple et accessible pour 
vous. La trousse proposée par le Ministère de 
l’éducation demeure un outil qui peut aussi être utilisé 
sans problème.  Cependant, nous avons bonifié cette 
trousse et nous avons choisi des activités que nous 
croyons intéressantes pour vos enfants.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas à 
communiquer avec nous. Nous restons disponibles 
pour vous! Merci de votre précieuse collaboration…

Nous avons très hâte de vous retrouver!

Ça va bien aller! 

Isabel, Sylvie et Vianney



Activités facultatives et ludiques

Mathématique

•Activités 1.01 à 1.05

•https://www.iplusinteractif.com/books/311/592/files/1868

•Trousse: le bingo mathématique

Français

•Vocabulaire: liste de mots 21 

• http://www.alloprof.qc.ca/Pages/Jeux/MagimotV2.aspx

•Conjugaison: verbe avoir au futur simple

•Grammaire: les classes de mots (dét., adj., et nom)

•Activités 1.01 a 1.05

https://www.iplusinteractif.com/books/286/540/files/1679

Lecture 

• Jeux : Le grimoire lecture avec questions (au choix, texte avec 1 
étoile)

• http://www.alloprof.qc.ca/Pages/Jeux/Grimoire.aspx

Sciences • Trousse: le distillateur solaire

Actualité

• Voici 4 petites vidéos pour t’informer sur la Covid-19.

• C’est quoi une pandémie ?

https://www.1jour1actu.com/info-animee/cest-quoi-une-pandemie

•C’est quoi le Coronavirus ou Covid-19 ?

https://www.1jour1actu.com/info-animee/cest-quoi-le-coronavirus-

ou-covid-19

•Comment se protéger du coronavirus ?

https://www.1jour1actu.com/info-animee/comment-se-proteger-du-

coronavirus

•C’est quoi le confinement ?

https://www.1jour1actu.com/info-animee/cest-quoi-le-confinement

ECR Les deux maisons de Didier Kowarski et Samuel Ribeyron

https://www.youtube.com/watch?v=L6pEZGr5Wgs&t=45s

Du même illustrateur que l’album Super beige.

Et toi, comment se passe la cohabitation avec ta famille ?
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Bingo mathématique !

Activité suggérée par les enseignantes de 3e année

Consigne à l’élève

 Sur ta carte de bingo, place les nombres de la page intitulée

« Nombres à placer sur la carte » dans le désordre. 

 Lorsque l’adulte te lira une expression mathématique comme « 3 x 8 », 

trouve la réponse et colorie la case dans laquelle elle apparait. 
 Le but est d’abord de former une ligne. Ensuite, vous pourrez jouer

pour la carte pleine.

Matériel requis

 La carte de bingo et les expressions mathématiques

 Une paire de ciseaux (facultatif) 

 Un bâton de colle ou du ruban adhésif (facultatif)

NOTE : S’il y a plusieurs joueurs, chacun d’eux doit placer les nombres à des 

endroits différents de façon à obtenir des cartes de bingo différentes.Information aux parents

À propos de l’activité

Le but de cette activité est d'effectuer des multiplications de nombres de 0 à 10. Cette activité 

peut être réalisée avec les enfants de troisième et de quatrième année. 

Il est possible d’imprimer la page « Carte de bingo » sur laquelle les consignes sont données à 

l’enfant ou de tracer un quadrillage sur une feuille pour représenter la carte. L’enfant devra découper 

et disposer les nombres de la page intitulée « Nombres à placer sur la carte » sur sa carte de bingo ou 

les retranscrire, dans le désordre. Le parent devra lire, une par une, les expressions mathématiques. 

L’enfant devra déterminer le résultat pour colorier la case correspondante sur sa carte. La première 

personne à compléter une ligne (horizontale, verticale ou diagonale) remporte la partie. Ensuite, on 

poursuit jusqu’à l’obtention d’une carte pleine.

Vous pourriez :

 Avoir votre propre carte de bingo pour jouer avec votre enfant. 

 Vérifier le résultat de l’opération demandée à chaque tour. 

 Demander à l’enfant d’écrire l’expression mathématique (par exemple « 3 x 8 = 24 »).

 Permettre à votre enfant d’utiliser du papier et un crayon pour faire ses calculs ou d’utiliser des 

tables de multiplication.
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Consignes à l’élève :

 Sur ta carte de bingo, place les nombres de la page intitulée « Nombres à placer sur la 

carte » dans le désordre.

 Lorsque l’adulte te lira une expression mathématique comme « 3 x 8 », trouve la réponse et 

colorie la case dans laquelle elle apparaît.

 Le but est d’abord de former une ligne. Ensuite, vous pourrez jouer pour la carte pleine, si le 

temps le permet.



2 42 3 48

6 56 8 63

12 72 15 80

20 90 24 9

30 10 35 16

Annexe – Nombres à placer sur la carte



1 x 2 6 x 7 3 x 1 8 x 6

2 x 3 7 x 8 4 x 2 9 x 7

3 x 4 8 x 9 5 x 3 10 x 8

4 x 5 9 x 10 6 x 4 1 x 9

5 x 6 2 x 5 7 x 5 2 x 8

Consignes à l’adulte :
 Lisez, dans le désordre, les expressions mathématiques aux enfants.

 Coloriez-les ensuite pour vous souvenir de celles que vous avez dites. Cela vous permettra

de vérifier le résultat des opérations lorsqu’un enfant aura un bingo.

 Amusez-vous!

Annexe – Expressions à lire



Le distillateur solaire

Activité suggérée par les enseignantes

Consigne à l’élève
 Lis les consignes données sur le document intitulé Le distillateur solaire. 

 Truc et astuce : Imagine comment tu t’y prendras et dessine l’expérience avant de te lancer. 

Cela va t’aider à la réaliser.

Matériel requis
 Ingrédients : du sel de table et de l’eau du robinet. 

 Objets : un bol profond, une cuillère à thé, un bocal de verre qui entre dans le bol, de la 

pellicule de plastique, du papier collant, une tasse à mesurer, une petite roche ou un autre 

poids et un marqueur.

Information aux parents

À propos de l’activité

Cette activité va permettre à votre enfant de s’engager dans une démarche de recherche et de 

réaliser une petite expérience sur le phénomène de la condensation. Votre enfant est en mesure 

de réaliser seul l’activité qui lui est proposée.

Votre enfant s’exercera à :

 Lire un texte descriptif dans un contexte concret et signifiant! On travaille alors aussi une 

des compétences en français!

Vous pourriez :

 Mesurer la quantité d’eau à verser dans le grand bol et la quantité d’eau restante après 

l’expérience;  

 Lui poser des questions pour stimuler sa réflexion (comment ces gouttelettes ont-elles été 

créées ? comment se fait-il que l’eau dans le bocal ne soit pas salée ?). 



Annexe – Le distillateur solaire

Introduction

Savais-tu que plus de 70 % de la surface de la Terre est recouverte d’eau, mais que seulement 2,5 % de 

cette eau est de l’eau douce potable? Cette eau douce peut renfermer des contaminants et doit tout de 

même être purifiée avant d’être bue. Je te propose aujourd’hui une façon très simple de purifier l’eau à l’aide 

de choses que tu as déjà dans la cuisine!

Vas-y, fabrique ton distillateur solaire

1. Pour commencer, place le bocal au centre du grand bol. Mesure la quantité d’eau que tu utiliseras à 

l’aide de la tasse à mesurer. Utilise assez d’eau pour remplir le bol jusqu’à environ 5 cm sous le rebord 

du bocal. Verse l’eau dans le bol autour du bocal.

2. Ajoute quelques cuillerées à thé de sel dans l’eau et agite l’eau pour dissoudre le sel. Mets ton doigt 

dans l’eau et goûtes-y. Est-ce que tu goûtes le sel?

3. Recouvre le bol hermétiquement à l’aide de la pellicule de plastique. Il te faudra peut-être coller la 

pellicule à l’aide de ruban. Place le poids sur la pellicule de plastique, au centre. Cela fera caler un peu 

la pellicule au milieu, au-dessus du bocal.

4. Place ton distillateur solaire au soleil pendant 3 à 5 heures. Pour te souvenir du temps, inscris sur la 

pellicule de plastique l’heure à laquelle tu as commencé.

5. Retourne voir ton distillateur solaire après avoir attendu quelques heures.

Observons ce qui s’est passé

Est-ce que de l’eau s’est déposée dans le bocal du centre? Sors le bocal et goûte à l’eau qui s’y trouve. Est-

elle encore salée? Recueille le reste de l’eau salée (du grand bol) dans la tasse à mesurer. Quelle quantité 

d’eau reste-t-il?

D’après toi, que s’est-il passé?

Conclusion

Lorsqu’on laisse le distillateur solaire au soleil, l’eau se réchauffe. En raison de ce changement de 

température, l’eau s’évapore. Elle passe de l’état liquide à l’état gazeux. Cependant, le sel qu’elle renferme 

ne s’évapore pas! Lorsque la vapeur d’eau entre en contact avec la pellicule de plastique, elle se condense 

(elle passe de l’état gazeux à l’état liquide). Le creux dans la pellicule de plastique entraîne les gouttelettes 

d’eau vers le centre et les fait se déposer dans le bocal. On se retrouve alors avec de l’eau potable sans sel.



Ceci est un modèle d’une partie du cycle de l’eau.

Si tu désires en savoir davantage, regarde ces animations sur le cycle de l’eau :

http://cdpsciencetechno.org/documentation/animationsfr/

https://www.youtube.com/watch?v=ejOw4FYLUIQ.

http://cdpsciencetechno.org/documentation/animationsfr/
https://www.youtube.com/watch?v=ejOw4FYLUIQ

